PUANLI ATLETiZM GENCLER-A (KIZ-ERKEK) YARISMA
PROGRAMI
MUSABAKA TARiHi | 12-13 MART 2026 |

TEKNIK TOPLANTI YERI VE [|ATATURK OLIMPIK SPOR
KOMPLEKSIi ATLETiZM
SAHASI TOPLANTI YERI -
09:30

i MUSABAKA SAATI | 10:00 ‘

MUSABAKA YERI ATATURK OLIMPIK SPOR
KOMPLEKSI ATLETIZM
SAHASI

NOT: Yarisma talimati manisa.gsb.gov.tr adresindeki okul
sporlari linki yarisma talimatlari bélimutnde bulunmaktadir.

H

Spor Bilgi Sistemi tzerinden esame listesi almayan sporcu ve

takimlarin sonuclar bildirilememekte olup, esame
listelerinin Spor Bilgi Sistemi Uzerinden alinmasi
gerekmektedir.

Yarisma Yarisma
Giinleri |(GENC BAYANLAR A Giinleri GENC ERKEKLER A
1.Glin | 100 m 1. Glin 100 m
2.Gun | 200 m 2. Gln 200 m
1.Gln | 400 m 1. Glin 400 m
2.Gln | 800 m 2. Gin 800 m
1.Glin | 1500 m 1. Gln 1500 m
2. Gin 3000 m

1.Gln | 100 m Engelli 1. Gin 110 m Engelli
2.GuUn | 400 m Engelli 2. Gln 400 m Engelli
2.Gun | Yiuksek Atlama 1. Gln Yiksek Atlama
1. Gun | Sirikla Atlama 2. Gun Sirikla Atlama
2. Gln Uzun atlama 1. Gun Uzun Atlama
1.Glin |3 Adim Atlama 7-9m 2. Gln 3 Adim Atlama 9-11 m

basma alani basma alani
1.Gun |Disk Atma 2. GUn Disk Atma
2. Gun (Cirit Atma 1. Gln Cirit Atma
2.Gun |Guille Atma 1. Gln Gllle Atma
2. Gin |isvec Bayrak Yarisi 2. GUn isve¢ Bayrak Yarisi
1. Gun |[Ceki¢c Atma 2. Gln Cekic Atma
2.Gun (3000 m Ydruyus 1. Gln 3000 m Yirlyls







